Bl GOBIERNO Instituto Aragonés de la
==DE ARAGON Juventud

Departamento de Bienestar Sodial Calle Franco y Lopez, 4
y Familia 50071 Zaragoza [Zaragoza)

FICHA TECNICA DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO 2026

NOMBRE: Senderos y muros de piedra seca
LOCALIDAD: Ainsa-Sobrarbe (Griébal)
PROVINCIA: Huesca

TIPO: Nacional

FECHA DE INICIO: Miércoles 1 de julio de 2026
FECHA FIN: Miércoles 15 de julio de 2026
PLAZAS: 20

EDAD MINIMA: 15 afios

EDAD MAXIMA: 17 afios

MODALIDAD: Medioambiente

CUOTA: 110 €

CERTIFICADO DE DELITOS DE NATURALEZA SEXUAL: NO

2. DESCRIPCCION DE LA LOCALIDAD

El poblado de Griébal, donde se ubica el Centro Scout Griébal, forma parte del municipio de
Ainsa-Sobrarbe, municipio que esta en la Comarca del Sobrarbe.

La Comarca de Sobrarbe se encuentra en el corazén de los Pirineos y es el unico Geoparque
que se localiza en esta cadena montafiosa, Geoparque Mundial UNESCO de Sobrarbe-
Pirineos.

3. DOCUMENTACION NECESARIA PARA INSCRIPCION

. DNI, NIE, o PASAPORTE

. Tarjeta sanitaria

. Resguardo del pago de la cuota

. Ficha de solicitud de inscripcion debidamente cumplimentada
. Certificado delitos de naturaleza sexual (si es necesario)

. Documento de aceptacién de normas
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4. UBICACION

Lugar de trabajo: Centro Scout Griébal, Crta. Ainsa-Campo, N-260, km 429, AinsaSobrarbe,
provincia Huesca

Lugar de alojamiento: Centro Scout Griébal, Crta. Ainsa-Campo, N-260, km 429,
AinsaSobrarbe, provincia Huesca

5. OBJETIVOS

El campo de voluntariado “Senderos y muros de piedra seca” tiene como objetivo implicar
a los y las jovenes en la recuperacion del patrimonio rural tradicional, a través de la
restauracion de senderos y muros de piedra seca en el entorno de Griébal.

Durante el campo, las personas participantes aprenderan técnicas tradicionales de
construcciéon y mantenimiento, comprenderan su valor histérico, ambiental y paisajistico,
y realizaran trabajos reales que mejoran la accesibilidad y conservacion del territorio. El
proyecto fomenta el trabajo en equipo, |la participacion activa y el compromiso con el medio
rural.

Ademas, el campo busca sensibilizar sobre la despoblacién, la sostenibilidad y la
importancia de conservar los saberes tradicionales, ofreciendo una experiencia de
voluntariado que combina aprendizaje practico, convivencia, actividades culturales y
desarrollo personal en un entorno natural privilegiado.

6. ACTIVIDAD PRINCIPAL

La actividad principal del campo de voluntariado consiste en la recuperaciéon y
mantenimiento de senderos tradicionales y muros de piedra seca en el entorno de
Griébal, contribuyendo a la conservacién del patrimonio rural y del paisaje.

El campo se organiza en distintas etapas. En los primeros dias, los y las participantes
conoceran el entorno, la historia del lugar y el sentido del proyecto, aprendiendo las técnicas
basicas de trabajo en senderos y construccion de muros de piedra seca, asi como las
normas de seguridad y el uso adecuado de herramientas manuales.

A lo largo del campo se realizaran trabajos practicos en el territorio, como la limpieza y
acondicionamiento de senderos, la seleccion y colocacién de piedras y la restauracion de
pequefios tramos de muros, siempre guiados por el equipo educativo. Las tareas se
desarrollan de forma progresiva y en equipos, adaptandose al ritmo del grupo.

El trabajo técnico se combina con espacios de reflexiéon y aprendizaje, donde los y las
participantes comprenden el valor histérico, ambiental y cultural de estas construcciones y su
relacién con la despoblacion y el medio rural. Todo ello se completa con actividades de
convivencia y ocio, haciendo del campo una experiencia participativa, util y enriquecedora.

7. PERFIL DE LOS/LAS PARTICIPANTES

Jovenes entre 15 y 17 afos con inquietudes en el conocimiento y exploracion del medio
natural y el patrimonio histérico cultural, con interés en la recuperacion de espacios naturales
y la reconstruccion y recuperacion de senderos.
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8.

Actividades complementarias:

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

. Actividades de sensibilizacion medioambiental y conocimiento de la fauna
local.

. Observacion del entorno natural y aprendizaje sobre biodiversidad.

. Conocimiento del entorno, su historia y sus costumbres. « Cineférum y

espacios de reflexién adaptados a jévenes.

. Excursiones y salidas interpretativas por el entorno de Griébal.

Actividades ludico-culturales y de ocio:

. Senderismo y paseos por las rutas del entorno del Sobrarbe.

. Talleres y dinamicas encaminadas al desarrollo personal de los y las
participantes.

. Veladas y juegos nocturnos.

. Dinamicas de liderazgo, cooperaciéon y autoconocimiento personal.

. Actividad de multiaventura.

. Actividades acuaticas en el pantano de Mediano

9. CRONOGRAMA DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO
HORA X1 J2 V3 S4 | D5 L6 M7
8:15 LEVANTARSE
8:45 DESAYUNO
9:30 SEVICIOS DIARIOS DE LIMPIEZA DEL CENTRO
10:00 Conocimiento Reconocimiento | Limpiezay Limpi Limpi
del centroy su del espacio y desbroce Excursion impleza y Impieza y
o . ) desbroce de desbroce de
12:00 historia primera dela a Sosiad senderos senderos
intervencion senda
14:00 COMIDA Y TIEMPO LIBRE
Conocimiento Taller d Limpieza y
Llegada de del entorno y Visita al ciaa:']:t: iaes Taller de desbroce de Reconstruccion
16:30 los planificacion Pantano de P senderos // de muros de
- . en Velas L -
participantes de los Mediano camisetas Recuperacion piedra seca
senderos de senderos
18:00 MERIENDA
Acomodacion —
de los Limpieza y Limpieza
18:30 participantes y | Gymkana: En Actividades en desbroce desgroce Carrera de Recuperacion
’ presentacion busca del Caliz el pantano de de orientacion de senderos
senderos
senderos
20:30 CENA
Juegos de Noche de Cine de Juego
22:00 conocimiento Velada Juegos de mesa estrellas Verano nocturno de Verbena
bases
23:45 SILENCIO
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HORA J9 V10 S11 D12 L13 M14
8:15 LEVANTARSE
8:45 DESYAUNO
9:30 SEVICIOS DIARIOS DE LIMPIEZA DEL CENTRO
10:00 Limpiezay | Limpiezay - - - -
desbroce desbroce Limpieza y Reconstruccion Reconstruccion Cr?amon de Colocacién de
desbroce de de muros de de muros de sefiales para .
12:00 de de d od ied | p carteleria
senderos senderos senderos piedra seca piedra seca os senderos
14:00 COMIDA Y TIEMPO LIBRE
Excursién a - Taller de Creacion de Creacion de Inauguracion
Excursién a . L ~ ~ de los
16:30 Pozas de . Ainsa emprendimiento | sefales paralos | sefales para
- Janovas senderos
Boltafa rural senderos los senderos
recuperados
18:00 MERIENDA
Excursién a Taller de . .
18:30 Pozas de Pantano Ainsa emprendimiento Rezonstrucaon Juep|_n cho Pozas
Boltaria rural e muros (creaciones)
20:30 CENA
Dinamicas i
22:00 de I_Evaluacw_)n Documt_antal Scapc_a'Room Velada Juepincho Verbeng de
. intermedia de mediano Griébal despedida
igualdad
23:45 SILENCIO
HORA J15
8:15 LEVANTARSE
8:45 DESYAUNO
9:30 SEVICIOS DIARIOS DE LIMPIEZA DEL CENTRO
10:00
12:00 Salida de los participantes

10. ALOJAMIENTO

El alojamiento se realizara en Casa Solano, edificio situado en el nucleo del Centro Scout
Griébal, habilitado para la acogida de grupos juveniles y estancias educativas.
Casa de dos plantas con habitaciones equipadas con literas.
Salas comunes para convivencia, reuniones y actividades de grupo.
Banos completos con duchas y WC en el propio edificio.
Mobiliario y equipamiento adaptado a estancias juveniles.
Acceso a los edificios de servicios del Centro Scout, que cuentan con:
Duchas de agua caliente.
Aseos adicionales, incluidos bahos adaptados para personas con
movilidad reducida.
Espacios cubiertos para actividades y talleres.
Servicio de lavanderia (lavadora).
Suministro de agua potable y electricidad.
Cobertura Wi-Fi en zonas comunes, destinada principalmente a
necesidades organizativas.
El modelo de alojamiento favorece la convivencia, el descanso y el bienestar de las
personas participantes, garantizando unas condiciones adecuadas de comodidad e higiene
durante toda la estancia.
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11. ALIMENTACION

La alimentacion durante el Campo de Voluntariado se gestionara desde el Centro Scout
Griébal, que dispone de una cocina central totalmente equipada y adaptada a la
preparacion de comidas para grupos juveniles.
e Comidas elaboradas por personal de cocina, garantizando una alimentacion
equilibrada y adecuada al nivel de actividad del campo.
e Se realizaran cinco comidas diarias:
o Desayuno o Almuerzoo Comida o Merienda o Cena
e Menus variados, saludables y adaptados a jovenes en edad de crecimiento.
e Comedores habilitados, tanto interiores como exteriores, que permiten una correcta
organizacién de los turnos de comida y favorecen la convivencia del grupo.
¢ Posibilidad de adaptacion de los menus a necesidades alimentarias especificas:
o Alergias e intolerancias (gluten, lactosa, etc.). o Dietas  vegetarianas o
veganas.
o Otros requerimientos alimentarios debidamente comunicados con antelacion.
Ademas, se fomentaran habitos de alimentaciéon saludable, consumo
responsable y reduccion del desperdicio alimentario, en coherencia con
los valores educativos y de sostenibilidad del proyecto.

12. EQUIPO PERSONAL NECESARIO

Para el descanso y la estancia:
« Saco de dormir.
- Ropa de cama ligera opcional (sabana bajera o saco sabana).
« Neceser completo de aseo personal.
« Toalla de ducha y toalla de piscina/rio.
Para el trabajo y las actividades del campo:
« Ropa cémoda y resistente para trabajos manuales (que se pueda ensuciar).
« Guantes de trabajo.
- Gafas de seguridad (recomendadas para talleres de carpinteria).
+ Botas de montana o calzado cerrado resistente.
Para actividades acuaticas y de naturaleza:

- Banador.
- Zapatillas de agua cerradas o calzado que se pueda mojar. Ropa y proteccion
personal:

« Ropa de abrigo (sudadera, forro polar, etc.).
- Chubasquero o capa impermeable.
« Gorra o sombrero.
+ Crema solar.
+ Repelente de insectos.
Otros elementos necesarios:
« Cantimplora o botella reutilizable.
- Cubiertos, vaso y servilleta reutilizables.
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Se recomienda llevar ropa adecuada a la climatologia de montaina, ya que las
temperaturas pueden variar entre el dia y la noche.

13. DOCUMENTACION NECESARIA A LLEVAR AL CAMPO DE VOLUNTARIADO

Cada participante debera llevar la siguiente documentacion obligatoria:
e Documento de identidad: o D.N.I., N.l.LE. o pasaporte en vigor.
¢ Tarjeta sanitaria (original o copia).
¢ Autorizaciéon firmada por el padre, madre o tutor/a legal (en el caso de participantes
menores de edad).
o Ficha médica y de datos personales cumplimentada (se facilitara previamente por
la organizacién).
o Resguardo del pago o justificante de inscripcion, si procede.
En caso de necesitar medicaciéon especifica, esta debera entregarse al equipo responsable
junto con las indicaciones médicas correspondientes, debidamente sefialadas en la ficha
médica.
Se recomienda traer fotocopia de la documentaciéon, ademas de los originales, para facilitar
su gestién durante el desarrollo del campo.

14. ADAPTACION A PERSONAS CON NECESIDADES ESPECIALES

Si.
El Campo de Voluntariado contempla adaptaciones tanto en el alojamiento como en el
desarrollo de las actividades, con el objetivo de facilitar la participacion de jovenes con
distintas capacidades, siempre que las caracteristicas del campo y las condiciones de
seguridad lo permitan.

Adaptaciones en el alojamiento:

. Alojamiento en Casa Solano, con espacios interiores estables, literas y bafos.
. Acceso a los edificios de servicios del Centro Scout Griébal, que disponen
de banos adaptados para personas con movilidad reducida.

. Espacios comunes cubiertos que facilitan el descanso y la convivencia.

. Adaptaciones en las actividades:

. Organizacién del trabajo en equipos cooperativos, con reparto de tareas de
diferente nivel de exigencia fisica y técnica.

. Posibilidad de adaptar ritmos, funciones y responsabilidades en las actividades
manuales y educativas.

. Acomparfiamiento constante del equipo educativo, que supervisa y ajusta las

actividades segun las necesidades de las personas participantes.
Dado que algunas actividades se desarrollan en el entorno natural de Griébal, con terreno
irregular, se recomienda valorar cada caso de forma individualizada. La organizacién se
compromete a estudiar previamente las necesidades especificas de cada participante y a
ofrecer informacién detallada antes del inicio del campo, con el fin de garantizar una
experiencia segura, integradora y adecuada.

15. PUNTO DE ENCUENTRO

El miércoles 1 de julio, en la parada de autobus de Ainsa, los monitores recogeran a los
participantes en el vehiculo del Centro Scout Griébal a las 16:00 h.

Previamente se contactara con todos los participantes y se les facilitara un teléfono de
contacto en caso de emergencias o dudas.
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16. COMO LLEGAR

Acceso por carretera: Desde Huesca: A-22

Por autobus: Avanza Bus (https://www.avanzabus.com/)

* Zaragoza — Barbastro — Ainsa.

* Zaragoza — Sabifianigo — Ainsa.

***La estacion de salida de Zaragoza es: Zaragoza-Estacion Central. Se ubica en el barrio de
Delicias de la ciudad de Zaragoza.

https://griebal.org/scout-centre/como-llegar/

17. CROQUIS/MAPA DE LOCALIZACION DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO

El Campo de Voluntariado Juvenil se celebra en el

Centro Scout Griébal, Carretera Ainsa-Campo, km GRIEBAL,
429, N - 260, Ainsa-Sobrarbe, provincia de Huesca. e
Griébal es un pequefio poblado abandonado del Bate s ot
Pirineo Aragonés reconvertido en centro juvenil de ey Jaca ‘
acampada perteneciente al municipio de Ainsa- gruacioN
Sobrarbe que pertenece a la Comarca del Sobrarbe. =y e
Griébal se encuentra situado en la ladera suroeste de . £ GRIEBAL
la sierra de Gerbe, sobre el rio La Nata. k o SRALS
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18. DATOS DE LA ORGANIZACION

. ENTIDAD ORGANIZADORA: Instituto Aragonés de la Juventud

. ENTIDAD COLABORADORA: Fundacién Scout Griébal

Oficina en Zaragoza: C/ Fernando de Antequera n° 2, Bloque C, 50.006 - Zaragoza
Centro Scout Griébal: Crta. Ainsa-Campo, N-260, km 429, Ainsa-Sobrarbe, provincia
Huesca

PERSONA DE CONTACTO Y HORARIO DE ATENCION GENERAL :

. Correo electrénico: griebal@griebal.org
. Pagina web: www.griebal.org
. Teléfono de contacto: 663 367 551

CONTACTO EN CASO DE EMERGENCIA

. Coordinador del centro scout: 663 367 551


https://griebal.org/scout-centre/como-llegar/
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